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Warum wir uber Hitzeschutz sprechen

Temperaturanstieg weltweit

Landflachen

1880 — 2018
o]
+ 1,41 C Die Erwarmung in Deutschland

betragt

1,5 Grad (1,3 - 1,6 Grad)

Quelle: Weltklimarat



Klimawandel
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Temperaturanstieg in Deutschland

Temperature change in Germany since 1881

1890 1920 1950 1980 2010

Expertennetzwerk aus: Deutsches Klima-Konsortium, Deutsche Meteorologische Gesellschaft, Deutscher Wetterdienst,
Extremwetterkongress Hamburg, Helmholtz-Klima-Initiative, klimafakten.de, 2020



Folgen der Erderhitzung in Deutschland

Bereits heute sind Folgen des Klimawandels MITTLERE LUFTTEMPERATUR IST UM 1,5°
in Deutschland spiirbar und messbar IN DEUTSCHLAND GESTIEGEN
l MEHR HITZETAGE 13: 2 - HnearerTrend e
)\\:{&)/@/ (mind. 30 °C) 8.5°C . ; T, I
1951: im Mittel 3 Hitzetage pro Jahr 7,5°C ~ \INY NW
\4 2018: im Mittel 20 Hitzetage pro Jahr — g

,15/ 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2018
HITZEBEDINGTE
TODESFALLE

Hitzebedingte Todesfalle
in den Hitzesommern
2003, 2006 und 2015

- 2016 516,84cm DER MEERES-
- 2011 51588cm  gpIEGEL STEIGT

(am Beispiel Cuxhaven)

- 1991 510,66 cm

- 1981 507,97 cm +8’9 cm

Anzahl der Monate
mit Unterschreitung
der Referenzwerte

(Durchschnittswerte DAUER DER
1071-2000) ‘ VEGETATIONSPERIODE

1971 250 .
NIEDRIGE 230 Tage 232 Tage
GR_!JNDWASSER- 222 Tage
S'[ANDE WERDEN 7
HAUFIGER 4 220

1951-1981  1981-2010  1988-2017
‘17‘18

Quelle: Monitoringbericht 2019
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Gesundheitsrisiko Hitze

Was die Hitze mit uns macht

Anteil der Befragten, die durch die Hitzewelle unter folgenden Beschwerden leiden (in %)

Befragte, denen es durch
die momentane Hitzewelle
schlechter geht als an
"normalen" Sommertagen

B rrauen

Abgeschlagenheit
Schlafstérungen
Kopfschmerzen
Schwindel
Ubelkeit

Muskelkrampfe

Anderes

@ @ @ Basis: 1.002 Befragte (ab 14 Jahren) in Deutschland; 27.-29. Juli 2018

@statista_com  Quelle: DAK/forsa

Beschwerden der Betroffenen
B Minner
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Hitzestress
Hitzeschlag
Hitzeerschépfung
Hitzekollaps
Sonnenstich
Hitzeausschlag

Verschlechterung bestehender
Grunderkrankung

Dehydrierung
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Hitzebedingte Arbeitsunfahigkeiten

Arbeitsunfahigkeitstage ICD-10 T67

90.000
80.000
70.000
60.000
50.000
40.000

30.000

20.000

10.000

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 I(;D-lO T67: _
Hitzschlag, Sonnenstich,

Hitzeerschopfung, ...

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/krankenversicherung/zahlen-und-
fakten-zur-krankenversicherung/geschaeftsergebnisse.html#c14765
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Hitzebedingte Todesfalle in Deutschland

Eine Auswertung des Robert Koch-Institutes

GRAFIK 3

Indikator
12 000 o
I hitzebedingte Sterbefalle
I Ubersterblichkeit in Hitzewellen
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Vergleich der geschatzten Zahl hitzebedingter Sterbefalle (rot) und der Ubersterblichkeit (blau) in Hitzewellen zwischen 1992 und 2017 in Deutschland

Deutsches Arzteblatt | Jg. 117 | Heft 37 | September 2020
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Schatzung der Zahl hitzebedingter Sterbefalle

Berlin
13 4
.l'l.‘\
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§ 'I ‘I'l.'lI 2-0 3:9 4-0 Kalenderwoche im
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ﬁ Daten x Mortalitit modellierte Mortalitidt mit Hitze ohne Hitze 95 26 K| mit Hitze ohne Hitze
o
'ﬁ Hessen
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Abb. 3: Anpassung des generalisierten additiven Modells (CAM) an den Verlauf der Mortalitdt in Berlin und Hessen mit g5%-Konfidenz-Intervall (g5 %5-K1)
in den Kalenderwochen 1-40/2018, aggregiert (ber die Altersgruppen. Die vertikalen Bereiche in grau markieren Wochen mit Wochenmittelternperatur Giber

20°C Epidemiologisches Bulletin
6. Juni 2019/Nr. 23



Hitzebedingte Mortalitat
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Wer ist besonders betroffen?

Alte und hochbetagte Menschen

der KoOrper alterer Menschen kann sich nicht mehr so gut an hohe Temperaturen
anpassen

altere Menschen schwitzen weniger und spater
altere Menschen verspluren weniger Durst

viele weitere Risikofaktoren fur hitzebedingte Gesundheitsprobleme treffen oftmals auf
altere Menschen zu

Chronische Erkrankungen
Medikamenteneinnahme
Immobilitat

Soziale Isolation
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Die Sache mit den Medikamenten - was bei Hitze zu

berucksichtigen ist

1. Hitze hat einen Einfluss, auf die
Aufnahme,
die Verteilung,
den Abbau und

die Ausscheidung von Medikamenten im Kdrper.

2. Die Wirkungen und Nebenwirkungen von Medikamenten konnen ...

das Schwitzen vermindern
die Kérpertemperatur beeinflussen
die GefaBe verengen und somit die Warmeabfuhr stdren

zum Verlust von Flussigkeit fihren / den Elektrolytverlust fordern und
den Stoffwechsel / das Herzkreislaufsystem stéren
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Klimawandel, gesellschaftliche Alterung und der Trend

zur Verstadterung erhohen die Wichtigkeit des Themas
Hitzepravention

= Klimawandel

Hitzewellen treten 6fter auf, fallen intensiver aus und dauern langer

Hitzewellen sind gesundheitlich besonders gefahrlich, ab 3 Hitzetagen

(= Hitzewellen) steigt das gesundheitliche Risiko stark an

= Gesellschaftliche Alterung

Die Gruppe der Menschen, die gesundheitlich
besonders durch Hitze gefahrdet sind, wird gréBer

= Trend zur Verstadterung

Stadte konnen bis zu 10° warmer als das Umland werden
= Warmeinsel

13



Betroffenheit bei Hitze

Am Beispiel Munchen

» Wo ist der Warmeinseleffekt am
Starksten?

» Wo halten sich unsere Risikogruppen
auf?

» Lokalisierung von
Pflegeeinrichtungen,
Krankenhdausern etc.

KLINIKUM

Klimafunktionskarte

N rppry

Analyse von Einric
mit Hilfe der Klimafunktionskarte

i Karte 1:
Uberblick aller Einrichtungen in Minchen

Legende

——— Stadigrenze

@ \olistationdre Pfiegeeinrichtungen

L] der

@  Krankenhiuser

Biokli . g Sied
gering

mittel

B hoch

B setr hoch

StraBe, Gleise, Gewasser

0 stragen

I Gleise

Bl wasser

Kaltluftlieferung Gran-/Freiflachen
Gering
Mittel

Daten Voirtationsee ungen. RGU
Sharst Miez 2018
Daten £

Minchen, jull 2018 und

Clara Haring, Gesundheitsschutz, Umwelthygiene/-medizin
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Wer ist ebenfalls besonders betroffen?

Beschaftigte in der medizinischen und pflegerischen Versorgung
Das Tragen einer Schutzausrustung / Arbeitskleidung / Mund-Nasen-Schutz
Korperlich schwere Arbeit

,Durchgetaktet®
Aufgeheizte Innenraume

15



Befragung der Pflegekrafte im Sommer 2020 (n=428)

KLINIKUM

Erschépfung -
Mudigkeit -
Unzufriedenheit -
Gereiztheit 7
Kopfschmerzen -
Kurzatmigkeit -
Hautprobleme -
Schwindel 7
Nervositat -
Unsicherheit 1

Magen-Darm-Beschwerden -

3.5%

9.6%
17.2%
25.2%
28.8%
30.7%

42.2%
51.2%

100% 80%

60% 40% 20%

80% 100%

N -
. eher ja
eher nein

nein

Preprint: Jegodka, VY., et al.,
2021. Hot days and Covid19 -
unusual heat stress for nursing
professions in Germany.
medRxiv. DOI
10.1101/2021.01.29.21250592
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Befragung der Pflegekrafte im Sommer 2020 (n=428)

trinke ich mehr -

stehen mir mehr Getranke zu |
Verfugung

sind genug Kolleginnen |
/Kollegen da, um mir zu helfen

werden Anderungen in der _
Pflege-Planung gemacht

kann ich anstrengende Arbeiten
am kahlen Morgen oder am Abend -
machen

kann ich langere/mehr Pausen |
machen

fur den ambulanten Bereich: An
heiRen Tagen habe ich klrzere
Einsatz-Touren

wird zusatzliches |
Pflegepersonal eingesetzt

33.1% [}

73.9%

90.8%

90.9%

91.3%

93.7%

96.9%

} 26.1%
N 9.2% M -
eher ja
I 91% eher nein
. nein
18.7%

Preprint: Jegodka, VY., et al.,
| 6.3% 2021. Hot days and Covid19 -
unusual heat stress for nursing
professions in Germany.
3.1% medRxiv. DOI
10.1101/2021.01.29.21250592

100% 80% 60% 40% 20%

0%

20% 40% 60% 80% 100%
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Folgende Aufgaben an PatientInnen werden reduziert

Gesprache 5,9
7,6
I 16,6
Mobilisation 7,3
3,7
. pEE
Reinigungsarbeiten 6,5 m Krankenhaus (N=254)
4,2 Pflegeheim (N=101)
KN Ambulanter Pflegedienst (N=73)
Kdrperpflege 3,7
0,8
I -
Atemtherapie 3,4
4,5
0 5 10 15 20 25

Prozent

18
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Was gibt es zu tun?
Auf www.klimawandelundbildung.de

‘ KLINIKUM 4 s pe:
I.MU DER UNIVERSITAT MUNCHEN | | KLIMAWANDEL UND BILDUNG i ‘ -';1&.:‘_/ | ‘/ Zugangswege
DL erkennen und

suche:| || o nutzen
| Sitemap | LMU Klinikum | Arbeitsmedizin | ZUG | BMU = == =
e v' Sensibilisieren &
Bildungsmodule far 0
Kinder- und Klimawandel und Bildung Au fkl aren
Jugendarzte/-innen ) . . :
. - - | _ v' Fortbilden
Bildungsmodule far 4
Medizinische )
Fachangestellte und
Pflegepersonen

MaBnahmenplan fur
vollstationare
Pflegeeinrichtungen zur
Anpassung an den
Klimawandel

Gefdrdert durch:

& Bundesministerium
fiar Urmwelt, Maturschutz

Hitzeschutz in Zeiten von
Covid-19

und nukleare Sicherheit
Weitere Projekte zu Hitze
und Gesundheit
Expertennetzwerk
Klimawandel, Hitze und Klimawandelbedingte gesundheitliche Gefahren werden die Gesundheitssysteme zunehmend vor neue .
Gesundheit Herausforderungen stellen. Unsere Bildungsmodule haben das Ziel, wissenschaftliche Kenntnisse zu diesen aw"-“-d eines Beschlusses
Gefahren zu vermitteln. Dadurch werden die nétigen Fahigkeiten fir Diagnostik, Therapie und Pravention des Deutschen Bundestages

geschaffen.
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1/[//KLINIKUM
Wie konnen wir besonders vulnerable Gruppen erreichen?

= Zugangswege Uber

An- / Zugehorige
HausarztInnen

MFAs

ambulante Dienste
Nachbarschaftshilfen
Ehrenamtliche

(pflegende) Angehdrige

= Formate:
Schulungen und Fortbildungen

Offentliche Medien / zielgruppengerechte Print- und TV/ Hérfunkmedien
Broschiren / Handreichungen

20
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Pflege bei Hitze — eine Onlineschulung fur Pflegekrafte

und pflegende Angehorige

In Zusammenarbeit mit dem Bayerischen Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

2021 zum ersten Mal angeboten

Kostenfrei

Anmeldung bei christine.korbely@l|gl.bayern.de

Herzlich Willkommen zum Onlinekurs 'Pflege bei Hitze'

21
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Bewohnerverwaltung
Heimleitung KLINIKUM
Stationsleitung

" Externe Apotheke Wohnbereichsleitung

Ergotherapeut

Physiotherapeut Interner Arzt
Externe Arzte Betreuungsassistenten
Mitarbeiter an Pforte
und Empfang
Angehorige Interne Apotheke

Externe Kiiche
Besuchsdienst

Hauswirtschaft und

Weitere... hauswirtschaftliche Servicekraft

Pflege

Reinigungskrifte

Haustechnik
Interne Kiiche

Betreuung und
Sozialdienst

22



HitzemaBnahmenplan fur stationare

Pflegeeinrichtungen

KLINIKUM

Institut und Poliklinik fur Arbeits-,
Sozial- und Umweltmedizin

www.klimawandelundbildung.de

HitzemaBnahmenplan
fir stationare Einrichtungen der Altenpflege

Empfehlungen aus der Praxis fiir die Praxis Besonderes Merkmal - Adressaten:

Leitungsebenen
Qualitatsmanagement
Alle Berufsgruppen
Schulungsmaterial

Informationsschreiben

KLINIKUM
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Wie kann Sensibilisierung gelingen?

= MitarbeiterInnen = Inhalte
Alle MitarbeiterInnen Gesundheitsgefahrdung durch Hitze
Aushange Risikofaktoren
Jahrliche Hitzeschulung vor dem Sommer Jeweilige Handlungsmadglichkeiten
Inklusion in Einweisung neuer MitarbeiterInnen Verstandnis generieren flr bspw. geanderte

Hitzewarnungen des DWD Tagesablaufe / Speiseplane 0.4.
Vernetzungs- / Unterstitzungsmaoglichkeiten

Unterstiutzende Materialien o.a.

= BewohnerInnen und Einrichtungsexterne
Informationsschreiben

Aufklarungsgesprache mit BewohnerInnen 5 —

Gesprache (z. B. Angehdorige, Physiotherapeuten) ‘\/&
— B
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Besonders wichtig — die Pflegekrafte

Praktische MaBnahmen vor und wahrend der Hitze umsetzen
Besonders gefahrdete BewohnerInnen erkennen
Praktische PflegemaBnahmen
Organisatorische PflegemaBnahmen

Beratende PflegemaBnahmen

RRQEQR
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[] Ist es fir den Bewohner schwer, selbst fir seine Flissigkeitszufuhr zu

KLINIKUM

Checkliste — pflegerischen Unterstutzungsbedarf

beim Trinken erkennen

sorgen?
[ | Vergisst er zu trinken?
[ | Erkennt er sein Getrank nicht?

[ | Fehlt die Motivation zu trinken?

Aulert sich der Bewohner nicht, wenn er etwas trinken méchte?

Besteht eine eingeschrankte Beweglichkeit?

[ | Zittert der Bewohner?

[ | Kann er den Trinkbecher nicht selbsténdig fillen und halten?
[ Ist eine Unterstlitzung der Kleiderwahl erforderlich?

[] Sieht er schlecht?

[ | Hat er Schmerzen?

Bestehen Einschrankungen beim Trinken?

[ | Hat der Bewohner eine Schluckstdrung?
[ Ist das Durstgefihl reduziert?

[ ] Leidet er unter Ubelkeit oder Geschmacksveranderungen?

[ | Hat er eine Munderkrankung wie z. B. Mundscor (weilier Mundpilz),

Aphten oder Zahnprobleme?

Besteht eine Inkontinenz?

Sorgt er sich, die Toilette nicht mehr rechtzeitig zu erreichen?

Leidet er an chronischen Erkrankungen, die einen Einfluss auf den Flussig-
keitshaushalt haben (z. B. Herzinsuffizienz, Niereninsuffizienz)?

Gibt es eine akute Erkrankung (z. B. Durchfall, Fieber, Infektion), die zu erhoh-
tem Flussigkeitsverlust fuhrt?

Besteht eine hohe Atemfreguenz, Atemnot oder Hyperventilation?

Besteht Adipositas?

Nimmt der Patient Medikamente ein, die in der Auflistung auf den Seiten 66-
68 zu finden sind?
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Integration von Hitzepravention in das QM

mithilfe der Struktur-Prozess-Ergebnisqualitat

Der Mitarbeiter in der Kiiche kennt die Problematik und handelt danach

Strukturqualitat Der Mitarbeiter der Kiiche kennt den besonderen Bedarf an Trin-
ken und Ernahrung an heiften Tagen.

Prozessqualitat Der Mitarbeiter der Kliche stellt an heiten Tagen den Essens-
plan auf Erfrischungsgetranke und leichtes Sommeressen um.

Ergebnisqualitat An heilen Tagen werden Erfrischungsgetranke und leichtes
Sommeressen angeboten.

Hilfsmittel MafRnahmen flr die Kiiche & Hauswirtschaft (Seite 36)
Infoblatt fur die externe Kuche — Informationen fur die Kuche
(Seite 64)
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Der Mitarbeiter der Haustechnik kennt die Problematik und handelt danach

Strukturqualitat

Prozessqualitat

Ergebnisqualitat

Hilfsmittel

Der Mitarbeiter der Haustechnik kennt erforderliche bauliche
Malnahmen zur Reduzierung der Hitzebelastung.

Der Mitarbeiter der Haustechnik initiiert bauliche Mallnahmen
zur Beschattung im Innen- und AulRenbereich.

Der Mitarbeiter der Haustechnik initiiert bauliche Mallnahmen
hinsichtlich Begriinung und Wasserquellen im Auenbereich.

Beschattungsanlagen sind angebracht.

Die Bewohner konnen begriinte Anlagen nutzen.

Das Klima des AulRenbereichs ist durch Wasserguellen ange-
nehmer/kihler.

Beeinflussung der Raumtemperatur (Seite 38)
Nutzung der Aullenbereiche (Seite 40)
Bauliche Gestaltungsmaglichkeiten (Seite 53)

KLINIKUM
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Essenziell fur den gesundheitlichen Hitzeschutz:

die Innenraumtemperatur gering halten

= Kurzfristig
Liften in den Nacht- und frihen Morgenstunden

Verschatten

Tausch von Raumlichkeiten

Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
= Lang- und mittelfristig Neues Forderprogramm des BMU

Bauliche MaBnahmen Laufzeit: 2020 - 2023
Installation adaquater Kihimdéglichkeiten Volumen: 150 Millionen Euro

Klhlende Gestaltung des AuBenbereichs

https://www.bmu.de/themen/forschung-

AuBenverschattung foerderung/foerderung/foerdermoeglichkeiten/details
/klimaanpassung-in-sozialen-einrichtungen/
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Infektions- und Hitzeschutz: Identifikation von Risikogruppen

Alte Menschen
Sehr alte Menschen

Menschen mit Herz-
Kreislauf-Erkrankungen

Menschen mit chronischen
Nierenerkrankungen

Menschen mit chronischen

Menschen mit
unterdrucktem

Immunsyste (Tragen von Schutzausristung)

- Menschen in Pflegeheimen
Menschen mit

kognitiven Menschen in zentralen
Einschrankungen Fluchtlingsunterkunften
Menschen in sozialer Obdachlose Menschen
Isolierung Adipose Menschen

J

Beschaftigte in der medizin. Versorgung

Menschen
mit Demenz

Menschen in
sozialer Isolierung

Immobile
Menschen,

Menschen
mit kognitiven
Einschrankungen

Menschen,
die im Freien
arbeiten

Menschen, die sich gerade
von einer Covid-19
Erkrankung erholen

sauglinge
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Broschuren zur Handreichung Webinare

im Sommer
2021

MKLINIKUM

IAartitut wnd Paliklinik A Asbiie,
Soxish umd Unmeeltmedizin

MKUNIKUM

Inatieut und Poliklinik For Ardgitsr,

Sozisl und Umwehmedizin
m KLINIKUM

Anstitut und Policling fur Arbeits, ! >

e P Gut durch die Sommerhitze
Informationen fiir pflegende
Angehdrige

Mit Tipps zu Infektionaachutz-
maknahmen bei Hitze

Gut durch die Sommerhitze
informationen fiir Beschaftigte
in Gesundheitsberufen

Mit Tipps zu Infektionsschutz-
malnahmen bei Hitze

Mit Tipps 2u Infektionsschutz-
matinahmen bei Hitze




Gut durch die Sommerhitze

Tipps auf einen Blick KLINIKUM

Gesund essen

Ausreichend trinken Wahrend des Tragens von

Ausreichend tiber den Tag verteilt Eﬁtflstwuar?;eGré%E'uhsees und rohes F!:PZ'MaSken und medizi-
trinken. | ihte salhaltoe Soe nischem Mund-Nasen-
Getranke griffberait vorbergitan. SIS, S2zNElge Speisen. Schutz (PSA)

) ) . Schweres Essen vermeiden. - -
Trinkerinnerungen einrichten. Masken nur gemaQL der Gefahr-
Getranke fir unterwegs mitnghmen. dungsbeurteilung nutzen.

Sich Zeit fur das Trinken nehman. Wechseln Sie die Maske, sobald
sie durchfeuchtet ist.

Allgemeine Tipps fiir .

Ihren Arbeitsalltag Wihrend Infektions-
Sich Uber zukiinftige Hitzewellen schutzmallnahmen
|nf0rr'r;|e§r;: '.:mw.dwd.de, . Beachten der aktuellen,
www.dwa.defapp gesicherten Erkenntnisss
Sich frithzertig im Team und Empfehlungen.
hgsprechen. Verbindliche Einhaltung
Hitzemalknahmenplan nutzen. des Hygieneplans.

Kompstenzen vergeben.

Wahrend des Tragens einer
persdnlichen Schutzaus-
riistung (PSA)

Wor dem Anlegen der Schutzaus-

Sich selbst schiitzen
Kiih| duschen.

- -
- -
- -
- -
- -
- -
- -
- -
- -

Auf eine ausreichende Machtruhe in
kiihler Umgebung (nachts unter

24°C) achten. Raumtemperatur ristung ausreichend trinke.n. .
Die eigene Fitness fardern. reduzieren ;'Qgih?;?gr;}%:iElﬂ'r';';?risgik:lw ein-
Regelmalig Pausen machen. Abschatiungen nutzen. Evil. eine Kihlwests unter r:.Ier
Pauszenim S_n_:hat‘ten ﬂdE( in kiihleren Rsume in den kilhleren Tages- Schutzausriistung tragen.
Aufenthaltsrdumen verbringen. zeiten bzw. nachts querliiften.

Einlagige, atmungsaktive Kleidung Warmeabgebende Gerte aus-

tragen. schalten.

Feuchte Umschiage oder Wasser Innenraumternperatur und relative

aus einer Spriihflasche auf Arme, Luftfeuchtigkeit beachten

Beine, Stim oder Nacken. (24-26°C und 40-60% rF).
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Wie kOonnen

wir uns alle KLINIKUM
schutzen?




Wirksamkeit von Hitzeschutzaktionsplanen

Martinez-50-
lanes und Ba-
sagafa

De'Donato et
al.

Green et al.

Fouillet et al.

https://www.hs-

fulda.de/fileadmin/user_upload/FB_Pflege_und_Gesundheit/Forschung__

2019

2018

2016

2008

Spanien

Italien

England

Frankreich

Plan Nacional de Actuaciones
Preventivas de los Efectos del
Exceso de Temperaturas
sobre la Salud

FPiano Operativo Nazionale
per la Prevenzione degli Ef-
fetti del Caldo sulla Salute

Heatwave Plan

Plan National Canicule

_Hitzeaktionsplaene_in_Kommunen_2021.pdf

Ruckgang der Mortalitat bei
extremer Hitze nach Imple-
mentierung.

Ruckgang der Mortalitat an
heillen und extrem heilten
Tagen beil > 65 Jahrigen.

Erwartete Ubersterblichkeit
bel = 65 Jahrigen ist 2013
nicht eingetroffen.

Ubersterblichkeit fiel gerin-
ger aus als erwartet.

Entwicklung/Arbeitshilfe

KLINIKUM
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KLINIKUM

Weitere wichtige Adressen

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung: www.bzga.de

Deutscher Wetterdienst: www.dwd.de

Hitzewarnungen: Wetter und Klima - Deutscher Wetterdienst - Leistungen - Hitzewarnung (dwd.de)

FAQS zu Corona fiir die stationdare und ambulante Pflege: FAQs zu Corona fir die stationdre und
ambulante Pflege - Der Pflegebevollmachtigte der Bundesregierung (pflegebevollmaechtigter.de)

Umweltbundesamt: www.uba.de
Hitzeknigge: UBA-Hitzeknigge A6 RZ 20150602.indd (umweltbundesamt.de)

Weitere Hitzebroschiire: Klimawandel und Gesundheit: Tipps fir sommerliche Hitze und Hitzewellen |
Umweltbundesamt

Zentrum fur Qualitat in der Pflege: www.zqgp.de

35


http://www.bzga.de/
http://www.dwd.de/
https://www.dwd.de/DE/leistungen/hitzewarnung/hitzewarnung.html
https://www.pflegebevollmaechtigter.de/details/faqs-zu-corona-fuer-die-stationaere-und-ambulante-pflege.html
http://www.uba.de/
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/364/dokumente/schattenspender_hitzeknigge.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/klimawandel-gesundheit-tipps-fuer-sommerliche-hitze
http://www.zqp.de/

AU KLINIKUM

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.

Umwelt und Gesundheit

Institut und Poliklinik flr Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
AG Globale Umweltgesundheit

Ziemssenstr. 5

80336 Munchen

Dr. Julia Schoierer, julia.schoierer@med.uni-muenchen.de, 089-4400 55392
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